
ESPLORATORI DEL BUIO 
Spettacolo Teatrale per Bambini


Età consigliata: 3+ 
Genere: Teatro d’attore, narrazione, teatro fisico 
Durata indicativa: 45 minuti 
 
In collaborazione con Film Festival della Lessinia 
con il sostegno della Cassa Rurale Vallagarina 
consulenza speleologica di Francesco Sauro 
con la voce di Alessandro Anderloni 

di e con Noemi Valentini e Marco Pomari 
regia Marco Pomari e Noemi Valentini 
consulenza speleologica Francesco Sauro 
con la voce di Alessandro Anderloni 

“…nei suoi enormi pozzi e nelle sue strettissime fessure sono state scritte alcune delle 
pagine più esaltanti della speleologia mondiale.” Film l’Abisso 

Trama corta 

Marco e Noemi scendono nel cuore della montagna per esplorare la misteriosa 
Spluga della Preta. Tra leggende, stalattiti e pipistrelli, i due piccoli esploratori 
scoprono che anche nel buio più profondo servono curiosità, coraggio e rispetto per 
la natura. Uno spettacolo poetico e avventuroso dove la l’avventura della scoperta 
incontra l’immaginazione. 

Trama lunga 

Siete pronti a scendere sottoterra insieme a Marco e Noemi? 
Armati di corde, fantasia e tanta curiosità, due bambini trasformano il salotto di casa in 
una grotta misteriosa. Sedie, cuscini e un lenzuolo diventano l’ingresso della Spluga 
della Preta, uno degli abissi naturali più profondi e affascinanti d’Europa, nascosto tra i 
Monti Lessini. 

Tra cunicoli segreti, stalattiti lucenti e pipistrelli sonnolenti riaffiora un’antica leggenda: 
quella del Ciabattino innamorato di una Fada. Per salvarlo dall’ira delle altre creature 



magiche, la Fada lo trasformò in una stalattite di ghiaccio, custodita per sempre nel 
cuore della montagna. 

Guidati dalla voce di nonno Lele, Marco e Noemi intraprendono un viaggio 
immaginifico alla ricerca della stalattite del Ciabattino. Giocando con corde, 
moschettoni e frontalini luminosi, diventano intrepidi speleologi e imparano che ogni 
esplorazione, reale o fantastica, richiede attenzione, rispetto e amore per l’ambiente 
che ci accoglie. 

Uno spettacolo in cui il teatro si fa grotta, il gioco diventa scoperta e il buio si 
trasforma in uno spazio da ascoltare, abitare e comprendere. 

Descrizione del progetto 

“Esploratori del Buio” nasce dal desiderio di raccontare la Spluga della Preta, uno dei 
luoghi simbolo della speleologia italiana e internazionale. Situata sul versante orientale 
dei Monti Lessini, in provincia di Verona, la Spluga della Preta si apre con un ingresso 
stretto e spettacolare che conduce a un complesso sistema di pozzi e gallerie, 
superando gli ottocento metri di profondità. Per molti anni è stata considerata la grotta 
più profonda del mondo e ancora oggi rappresenta una sfida affascinante per 
speleologi di ogni paese. 

A cent’anni dalla sua prima esplorazione, Altri Posti in Piedi, in collaborazione con il 
Film Festival della Lessinia e con il sostegno della Cassa Rurale Vallagarina, sceglie di 
tornare simbolicamente nel buio della Spluga, questa volta attraverso il linguaggio del 
teatro. 

Lo spettacolo intreccia rigore scientifico e immaginazione, fiaba e realtà, avvicinando il 
pubblico al mondo della speleologia: una pratica fatta di studio, pazienza, lavoro di 
squadra e profondo rispetto per l’ambiente sotterraneo. La collaborazione con il Film 
Festival della Lessinia rafforza il legame con il territorio e con una narrazione che 
unisce natura, cultura e memoria, mentre la consulenza speleologica garantisce un 
racconto accurato e autentico dell’esperienza esplorativa. 

Esploratori del Buio è un invito a guardare sotto la superficie, a non temere l’oscurità e 
a scoprire che anche nei luoghi più nascosti possono nascere storie, sogni e nuove 
domande. 


